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Praėjus botulino injekcijos procedūrai:

• bent 4–6 valandas būkite vertikalioje padėtyje bei aktyviai dirbkite mimikos raumeni-
mis, kad preparatas tolygiai pasiskirstytų;

• bent 3 paras venkite karštų skysčių, aštraus maisto, aktyvaus sporto, alkoholio;

• 7–10 dienų venkite persikaitinimo (pirties, karštų vonių, soliarumo, deginimosi saulėje), 
o esant aktyviai saulei, naudokite apsauginius kremus su SPF;

• 14–21 dieną venkite bet kokių veido procedūrų;

• 2 savaites nenaudokite aminoglikozidų (antibiotikai), trankviliantų (raminamieji ir 
raumenis atpalaiduojantys vaistai).

• bent 12 val. nemasažuokite, nespauskite ir netrinkite odos injekcijų vietose;

Atmintinė po botulino injekcijos procedūros


